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Circolare 116 Dalmine 24 marzo 2021

Al personale I.C. Carducci
Ai genitori I.C. Carducci

OGGETTO: Indicazioni ATS in merito all’emergenza epidemiologica – varianti COVID-19

In data 15 marzo l’ATS di Bergamo ha diramato un documento di indirizzo a supporto alle scuole 
che prevede delle modifiche a quanto applicato fino ad ora.
Nello specifico:

Sorveglianza Sanitaria Covid-19: monitoraggio e gestione casi sospetti e confermati

Definizione di contatto a basso rischio con un caso COVID-19

Il personale docente delle scuole primarie e secondarie, è identificato normalmente come contatto 
a basso rischio in quanto:
1. ha utilizzato scrupolosamente e costantemente i dispositivi di protezione individuale per tutto il 
tempo di permanenza nella classe del caso indice;
2. non ha avuto occasioni di contatto interpersonale ravvicinato con l’allievo “caso indice” in
assenza di DPI da parte del docente stesso o dell’allievo;
3. ha rispettato correttamente le misure di igiene personale previste dall’istituzione scolastica.

Dato l’aumento dell’incidenza della malattia da SARS-CoV-2 sul territorio regionale e nazionale, 
spesso correlata alla presenza di varianti, con importante coinvolgimento del setting scolastico, si 
effettua la ricerca retrospettiva dei contatti ad alto e basso rischio a partire da 14 giorni prima 
dell’insorgenza dei sintomi del caso (o di esecuzione del tampone se il caso è asintomatico).

Definizione di “quarantena”

La quarantena si riferisce alla restrizione dei movimenti di persone sane per la durata del periodo 
di incubazione, ma che potrebbero essere state esposte ad un agente infettivo o ad una malattia 
contagiosa (contatti), con l’obiettivo di monitorare l’eventuale comparsa di sintomi e identificare 
tempestivamente nuovi casi.
I contatti di caso sospetto legati all’ambito scolastico non sono da porre in quarantena: ciò si 
applica sia ai famigliari conviventi che ai compagni di classe. La disposizione della misura 
quarantenaria si attiva solo per i contatti di caso confermato o probabile, pertanto unicamente a 
seguito di esito positivo al test per la ricerca di RNA di SARS-CoV-2 mediante tampone naso-
faringeo.

PRECAUZIONI PER L’ISOLAMENTO

Coloro che eseguono il tampone in quanto sospetti, e pertanto segnalati dal PLS/MMG, sono tenuti
a rispettare l’isolamento in attesa dell’esito del test molecolare.
I contatti di caso sospetto, sia famigliari conviventi che compagni di classe, non sono da porre in
isolamento domiciliare fiduciario. È comunque fortemente raccomandato un atteggiamento 
prudenziale in particolare per i contatti stretti continuativi (ad esempio i genitori), con utilizzo delle 
mascherine in ogni situazione ed evitare ove possibile, o comunque ridurre, i momenti di socialità e
l’utilizzo di mezzi pubblici.

mailto:@pec.istruzione.it
mailto:bgic8ac00v@istruzione.it
http://www.iccarducci.gov.it/
http://www.iccarducci.gov.it/


Solo ad esito positivo del tampone, tutti i contatti (familiari e classe) saranno messi in quarantena 
per 14 giorni dall’ultima esposizione al caso positivo e con effettuazione di tampone a fine 
quarantena (dal 14° giorno).

Gli insegnanti delle scuole primarie e secondarie, individuati come contatti a basso rischio 
effettuano tampone molecolare (fissato almeno dalla 3° giornata dall’ultimo contatto)
e proseguono l’attività lavorativa (anche nel periodo di attesa dell’esito del tampone)

Segnalazione di un caso confermato COVID-19

A seguito della segnalazione di un caso confermato di COVID-19, l’Ufficio di Sanità Pubblica
territorialmente competente di ATS:
- comunica con nota scritta al Dirigente Scolastico, ai Genitori degli studenti/alunni coinvolti e al 
Sindaco, la data a partire dalla quale viene disposto l’allontanamento dalla scuola di tutti gli alunni 
nella cui classe si è verificato un caso positivo in quanto contatti stretti;
- contatta la scuola per effettuare l’inchiesta epidemiologica finalizzata alla identificazione dei 
contatti, da individuarsi tra le persone che hanno condiviso con il caso positivo attività e spazi 
comuni nei 14 giorni precedenti l’insorgenza dei sintomi, per la disposizione della loro quarantena 
e della sorveglianza sanitaria;
-concorda con il Dirigente Scolastico/ Referente COVID-19 individuato dalla scuola, i 
provvedimenti di contenimento della diffusione del contagio all’interno della comunità scolastica.
Il contatto asintomatico di caso dovrà stare in quarantena con isolamento al proprio domicilio:
- per un periodo di 14 giorni dall’ultima esposizione al caso positivo e con effettuazione di tampone
a fine quarantena (dal 14° giorno) presso i “punti tampone scuola”, munito di autocertificazione.
Si evidenzia che sottoporsi a tampone anzitempo, rispetto alla programmazione fornita dal 
personale di ATS, anche se con esito negativo NON RIDUCE il periodo di isolamento.

In presenza di informazione ( fonte genitori) di studente positivo al Covid-19, in attesa 
dell’intervento da parte dell’ATS, in via precauzionale è opportuno che la scuola attivi le seguenti 
azioni:
a. anticipare ai genitori la comunicazione che la classe è in quarantena e che viene predisposto
l’allontanamento degli studenti/scolari in previsione di successive indicazioni e provvedimenti da 
parte di ATS;
b. segnalare ai genitori dei compagni di classe che:
- non è prevista l’esecuzione immediata del tampone;
- i compagni di classe in quarantena devono rimanere isolati dal resto della famiglia (ad esempio 
mangiare e dormire in stanze diverse);
- i genitori stessi e gli altri famigliari dei compagni di classe del caso positivo NON sono posti in 
quarantena;
c. implementare le azioni di sanificazione.

Rientro a scuola dopo allontanamento o assenza per malattia infettiva (da Covid o sospetta tale), 
per il personale scolastico ed alunni

Essendo previsto sempre il tampone per casi e contatti, per il rientro a scuola dovrà essere sempre
acquisita l’attestazione di riammissione sicura in collettività da parte del PLS/MMG.
Non è richiesta alcuna certificazione/attestazione da parte del PLS/MMG o autocertificazione da 
parte della famiglia per il rientro a scuola per la seguente casistica:
- soggetto con sintomatologia non riconducibile a COVID-19 e che non ha richiesto esecuzione del
tampone.
La scuola potrà richiedere una dichiarazione da parte del genitore dei motivi dell’assenza ( anche 
per motivi non legati a malattia).
Cordiali saluti

LA DIRIGENTE SCOLASTICA
Prof.ssa Marilena Gritti*

(*) Il documento è firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs. 82/2005 s.m.i. e norme collegate e sostituisce il documento cartaceo e la
firma autografa.


